
   
 

 

Tietoisku 5 Vapaaehtoistoiminnan arvot 
 
Vapaaehtoistoiminta tukee tärkeitä arvoja. 

Vapaaehtoistoiminnassa voit vaikuttaa omaan elämääsi, muiden elämään ja koko 
yhteiskuntaan. Vapaaehtoistoiminta on osa aktiivista kansalaisuutta. Se tukee demokratiaa ja 
tasa-arvoa. 

Monet lähtevät mukaan vapaaehtoistoimintaan, koska he haluavat vaikuttaa yhteisesti 
arvokkaisiin asioihin. Tällaisia asioita voivat olla esimerkiksi:  

• Luonnonsuojelu 
• Eriarvoisuuden vähentäminen 
• Luku- tai liikuntaharrastuksen edistäminen 
• Syrjäytymisen ehkäisy 
• Kotoutuminen Suomeen 
• Yhteisöllisyys omalla asuinalueella 

Vapaaehtoisena voit edistää sinulle tärkeitä asioita ja tavata muita, joille samat asiat ovat 
tärkeitä. 

Kaikessa vapaaehtoistoiminnassa tärkeää on, että ketään ei syrjitä ja kaikki ovat tasa-
arvoisia. On tärkeä asia, että jokainen meistä tekee parhaansa, jotta mahdollisimman moni 
voi osallistua ja tuntee olonsa tervetulleeksi.  

Vantaan kaupungin kaikissa tiloissa noudatetaan tasa-arvoa edistäviä Turvallisemman tilan 
periaatteita. Niiden avulla pyritään tekemään toiminnasta kaikille mukavaa ja turvallista. 
Periaatteet tehdään yhdessä tilojen käyttäjien kanssa. Esimerkiksi liikuntapalveluissa ja 
kirjastoissa on omat turvallisemman tilan periaatteet. Niitä myös päivitetään ja kerrataan. 

Turvallisempi tila tarkoittaa paikkaa, jossa mahdollisimman monella on turvallinen olo. 
Tavoitteena on, että kenenkään ei tarvitse kokea syrjintää, kiusaamista, häirintää tai 
väkivaltaa. Turvallisempi tila on myös mahdollisimman hyvin saavutettava ja esteetön. 

Kun toimit vapaaehtoisena, sitoudut noudattamaan ja edistämään turvallisemman tilan 
periaatteita. Ne kuuluvat vapaaehtoisten perehdytykseen. Kaupungin työntekijät ja 
vapaaehtoiset edistävät turvallisempaa tilaa ehkäisemällä syrjintää ja puuttumalla siihen. 
Sinulle itsellesi turvallisempi tila tarkoittaa, että sinunkaan ei tarvitse kohdata syrjintää 
vapaaehtoisena toimiessasi. 

Millaisia arvoja sinä haluat edistää, kun toimit vapaaehtoisena? 

 


