
   
 

Informationsislag 3 Frivilligverksanheten är en hobby där du kan påverka och göra 
skillnad 

 

Det finns många olika vägar till frivilligverksamhet. 
  
Vi har alla våra egna intressen. Vi har också synpunkter och tankar om saker som vi skulle 
vilja påverka.  

Det finns många sätt att engagera sig i frivilligverksamhet. En vanlig historia är den här: ditt 
barn eller ett bekant barn blir entusiastiskt över någon hobby. När barnet blir mer 
entusiastiskt kommer också den vuxna med för att hjälpa till och delta i talkoarbetet. Den 
trevliga aktiviteten kan också bli en hobby för den vuxna.  

En annan bekant historia är den här: någon har färdigheter och vilja att göra saker 
tillsammans med andra. Då kan det vara en bra idé att starta en klubb med dem som är 
intresserade av samma sak – och det är roligt att få med fler människor. Kanske har du också 
någon färdighet som du skulle kunna lära ut till andra. 

Frivilligverksamhet kan också vara att påverka samhälleliga frågor.  

Vi vet från frivilligverksamhetens historia att aktiv och initiativtagande verksamhet lönar sig. 
Många av våra nuvarande tjänster har tidigare vilat på olika välgörenhetsorganisationers och 
frivilligas ansvar. 

Till exempel grundades barnträdgårdarna som är föregångare till daghemmen ursprungligen 
av välgörare.  

Även bakom dagens räddningstjänster finns frivillig brandkårsverksamhet som förde samman 
människor med olika bakgrund för en gemensam sak. Traditionerna lever än idag. Frivilliga 
brandkårer organiserar fritidsaktiviteter för barn och ungdomar och främjar lokalt frågor som 
gäller säkerheten i vardagen.  

Även i Finlands naturskyddshistoria finns det många exempel där aktiva medborgare har krävt 
att skadliga åtgärder ska upphöra, föreslagit att vackra och fina platser ska skyddas eller där 
frivilliga iståndsatt och återställt skadade miljöer.  

Dessa exempel visar hur människor och olika grupper har börjat agera och rätta till de 
oegentligheter de har lagt märke till. Detta kallas på ett träffande sätt gräsrotsverksamhet.  

Även idag är verksamheten på gräsrotsnivå viktig. Det hjälper till att upptäcka problem och 
förbättra saker. Kom ihåg: många saker har blivit bättre när människor har beslutat att agera 
tillsammans. 

 

 


